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FZT208 - KLINIK PROBLEM COZME I - Kozakli Meslek Yiiksekokulu - Terapi ve Rehabilitasyon Blimii
Genel Bilgiler

Dersin Amaci

Teknikerlerin klinik calismalari sirasinda sik karsilastiklari vakalarda (ortopedik, kardiopulmoner problemler veya spor yaralanmalari) bozukluk, aktivite ve katiim
diizeyinde problemleri tanimlama becerisi ve uygun fizyoterapi yaklagimlarini kanita dayali bilimsel veriler isiginda belirlenmesine katkida bulunmak ve 6grencilerin tedavi
yaklasimlarini etkileyen kisisel ve gevresel faktorleri sinif ici ortamda tartismasini saglayarak hasta merkezli klinik problem ¢ézme becerilerini gelistirmektir.

Dersin icerigi

Vakayla ilgili 6grencilerin ve danismanlarin hazirligi, grup galismasi ile vakanin klinikte degerlendirilmesi, biopsikososyal modele dayali problem listesinin olusturulmasi ve
kanita dayali verilerle olusturulan tedavi yaklasimlarinin sinif ici ortamda tartismaya agilmasi.

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Bilgisayar, projeksiyon

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yontemleri

Teorik sunumlar yaptiktan sonra 6grencilerden vaka rnekleri ile tekrar yapmast istenir. Arastirmalari ve daha ii 6grenmeleri icin makale ve tez basliklari 6dev olarak
verilir.

Ders igin Onerilen Diger Hususlar

Ogrencilerin derse hazirlikli gelmesi

Dersi Veren Ogretim Elemani Yardimcilan

Mine Arslan

Dersin Verilisi

fizyoterapi ikinci sinif 6grencilerine haftada 2 saat teorik ders olarak verilir.
Dersi Veren Ogretim Elemanlari

Dr. Ogr. Uyesi Muhammet Ozalp Ogr. Gor. Mine Arslan Karsli

Program Ciktisi

1. Hastadan veya hasta yakinindan temel semptomlari (agri, nefes darligi, halsizlik vb.) 6grenmek icin yapilandirilmis bir klinik goriisme yaritar.

2. Verilen bir klinik senaryoda (6rn: gogus agrisi), hangi sistemin (dolasim, solunum vb.) dncelikli etkilendigini kirmizi bayraklari (hayati tehlike isaretleri) kullanarak
ayirt eder.

3. Tansiyon, nabiz ve solunum sayisi gibi vital bulgulari 6lcerek, elde edilen verileri normal deger cizelgesiyle kiyaslar ve sapmalari rapor eder.

4. Klinik vakalarda sik kullanilan yardima tetkiklerin (grafi, kan tahlili, EKG vb.) sonug formlarindaki referans disi degerleri gérsel olarak tespit eder.

5. Belirlenen klinik problem icin saglik ekibinin diger Gyeleriyle (doktor, hemsire, terapist) teknik terminoloji kullanarak sozlii ve yazili bilgi paylasimi yapar.

Haftalik icerikler
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Degerlendirme

Aktiviteler Agirhgr (%)

Ara Sinav 40,00
Final 60,00
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